
aktiv teilhaben    
 
 
So erreichen Sie uns: 

ESF-Projekt Teilhabe Älterer - Caritasverband  
für den Landkreis Emmendingen e.V. 

Bildungsarbeit 

E-Mail:  
teilhabe.aelterer@caritas-emmendingen.de 

Telefon:  
07641 / 9214 105 

Aufsuchende Arbeit, Nachbarschaftshilfe 

E-Mail: 
nachbarschaftshilfe@caritas-emmendingen.de 

Telefon:  
07641 / 9214 602 

Betreutes Wohnen 

E-Mail:  
betreutes.wohnen@caritas-emmendingen.de 

Telefon:  
07641 / 9214 601 

Beratung nach Vereinbarung 
in der Lessingstraße 30, Emmendingen 

Post:   
Caritasverband  
für den Landkreis Emmendingen e.V. 
Lessingstraße 36/1 
79312 Emmendingen 

Web:  
www.caritas-
emmendingen.de/senioren 
 

Teilhabe Älterer  

im Landkreis Emmendingen  
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Teilhabe Älterer in Emmendingen  

Das Projekt „Teilhabe Älterer in Emmendingen“ wird 
durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und den Europäischen Sozial-
fond (ESF) gefördert und gehört zum ESF-Bundes-
modellprogramm „Stärkung der Teilhabe Älterer – 
Wege aus der Einsamkeit und sozialen Isolation im 
Alter“.  

Der Caritasverband für den Landkreis Emmendin-
gen e.V. wurde mit der Umsetzung des Projektes 
beauftragt. Ziel ist die Verbesserung der Einkom-
mens- und Lebenssituation älterer Beschäftigter ab 
60 Jahren während ihrer aktiven Berufstätigkeit und 
in der nachberuflichen Phase.  

Mit Beratungs-, Bildungs-, Unterstützungs- und Frei- 
zeitangeboten engagieren wir uns für Menschen, die 
vom Ausschluss aus dem Arbeitsmarkt und von ge-
sellschaftlicher Isolation bedroht oder betroffen sind.  

Beim  Ausbau einer offenen Seniorenarbeit setzen 
wir auf regionale Netzwerkarbeit und die Förderung  
freiwilligen Engagements.  

Das Bundesmodellprojekt zur sozialen Teilhabe und 
finanziellen Absicherung im Alter führen wir im 
Landkreis Emmendingen in vier Bereichen durch. 

Wege aus der Einsamkeit 

Mit unseren Angeboten unterstützen wir Menschen 
ab 60 Jahren in vier Bereichen.  

Wir bieten 

Aufsuchende Arbeit:  •
Wir führen Hausbesuche durch, beraten in Be-
langen des täglichen Lebens, der Pflege, Beglei-
tung und Betreuung und klären gemeinsam, 
welche entlastenden Hilfen Sie in Anspruch  
nehmen können. 

Nachbarschaftshilfe: •
Unser Angebot richtet sich an Menschen, die 
wegen ihres Alters oder einer Erkrankung Unter-
stützung und Betreuung benötigen. 

Bildungsarbeit:  •
Wir beraten Menschen ab 60 Jahren, die eine 
Beschäftigung neu oder über das Rentenalter  
hinaus aufnehmen möchten. Dabei unterstützen 
wir insbesondere bei Qualifizierungs- und  
Beschäftigungsmöglichkeiten in der Altenhilfe. 

Betreutes Wohnen: •
Für Senioren, die ihren Tagesablauf selbst  
organsieren und gestalten können und nicht 
oder leicht pflegebedürftig sind, stehen im  
Caritas-Seniorenzentrum Emmendingen Bürkle-
Bleiche barrierefreie Appartements zur Ver-
fügung. 
 


